N—

DORTMUNDER kw: 20
MENUSERVICE speiseplan vom 12.05. bis 18.05.2025 B\ 0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

M1 M2 M3, M4 IM5] M6 M7 ( Vi3] ) M9

[

WEI Gut biirgerlich D-Menii [Eeine]KiicheMSl¥Spezial/GourmetiilllVegetarisch Eintopf/Pasta [WSalatig{GoY(kalt) Abendbrot
. . . Lummerbraten .
Mini-Hacksteaks Hahnchenbrustfilet : Maultaschen "Vegetarisch" :
Monta in Bratensauce dazu in feiner Sauce mit Gefiillte Paprikaschote e s in heller Sauce mit Spaghetti "Bolognese" Pa_nlertes. Milchreis ; Herz.hafter
9 @ 7 q g in herzhafter Sauce dazu ; 3 9 9 Schweineschnitzel Lo : Rindfleischsalat

bunte Bohnen und Méhrengemise und in Tomatensauce dazu Reis . : 5 geriebenem Kése und dazu Gurkensalat : mit heilen Kirschen ?

12.05.2025 Kartoffelptiree Gabelspaghet feines Kaisergem(ise und Mohren-Rohkostsalat mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter
Kartoffeln
ﬂ MLGLIT 4]1 BE A1FG) 6‘5 BE ﬂ ALC) 619 BE ﬂ AL,LS 3,6 BE ? A1,C,G,1,J,59 7,5 BE 1‘;{ A1,CF1J,2,35 7]6 BE ﬂ A1,C,6,4,2,3,59 4]5 BE ? 6,59 9,2 BE m A1,A2,3 3‘7 BE
. Gebratene
Schweinegulasch o e yofref o Bunte . . . Thunfischsalat nach .
Dienstag Heifte Fleischwurst in Kriuterrahmsauce Fleischballchen "Rheinischer" Sauerbraten Tofu-Gemisepfanne Pichelsteiner Eintopf "Art des Hauses" Eierpfannkuchen Gyrosbraten
13.052025  Mit Sauerkraut und Piree dazu buntes Gemiise Vggsﬂg%nv\?ﬂz%ﬁ;?d I Rods;r;in;:lrjt%?fgﬁtﬁgkohl, mit Kréutersauce und ol E’;ﬂﬁi’i’;ﬁgm}f"eund mit frischen Salaten dazu gef(t;élllimal-rl]ﬁ;gggeceeren mit Zaziki und Krautsalat
und Spiralnudeln Salat Karottenplree 9 French-Dressing

g M,6,2,4,59 41BE ﬂ MG 59BE m M,CL3 7,0 BE m MGA3 54BE ? MEGLSY 44BE m LS 41BE ‘( €,0,6,14,2358 1,3BE ?. ,C,6,5,9 75BE q ,,6,4,2,3,59 1,5BE

Caesar-Salat

Mittwoch G i Bratwurst in Sauce Fischstiabchen "Piccata Napoli" Gebratenes Gemiise Mexikanischer Blattsalate mit Mais, Griesflammeri Eiersalat
i (i P mit feinem Mischgemiise mit Tomatensauce zartes Gefliigelschnitzel in gelber Currysauce Bohneneintopf Hahnchenfleisch "Baden Baden" mit Obstgarnitur
14.05.2025 und Kartoffeln dazu Kartoffelpiiree mit Tomatenspaghetti mit Reis mit Rauchfleisch und Croutons dazu mit FruchtsoRe und WeiRbrot
Joghurtdressing
Al 4,9 BE g A1,G,1,9 3‘7 BE * A1,0,6,1,5,9 4]7 BE AL 7,0 BE ? A1,F,G,1,5,9 6,4 BE g A1)123 2]8 BE A1LFG29 2]9 BE ? A1,6,5,9 9,1 BE ? A1,C,6,4,2359 2‘2 BE
Gefliigel- Seelachs im Backteig AT Filettopfchen Hahnchen - . Sandwichteller
Donnerstag Schaschlikpfanne auf feiner Krauterbuttersauce mit Tosrgértzlr:l-ss(yhl;:l:elr?gau - und Schweinefilet in dazﬂrggﬁrﬂglzjlghsigﬂl(eun d Deftiger Erbseneintopf Frikadelle Germknddel leckere Sandwiches (Toast
15.05.2025  Mit Paprika und Zwiebeln dazu Brokkoligemtise dazu Rohkostsalat Pilzrahmsauce dazu Rohkostsa?at mit Bockwurst mit Nudelsalat und Senf mit Vanillesauce belegt) mit verschiedenen
+ €050 dazu Reis und Salzkartoffeln Gemise und Kartoffeln Sorten Belag und Garnitur

ML 59BE ‘( MDA 30BE ’ ML24 73BE 4 ; MG159 34BE ? 69 6,2 BE ﬂ 614,259 41BE ﬂ MCGLIZISY 45 BE ? M,C659 9,5BE 4 : M,C.6,4,259 51BE

Elsésser-Salat

f - Gekochte Eier in Hahnchenfleisch Hoki-Fischfilet Blumenkohl-Brokkoli- Rheinischer ' o .

Freitag mf g:[]m‘rra‘c’l}fﬂﬁg Senfsauce siif sauer in leckerer Krautersauce Auflauf Kartoffeleintopf ulilgbgr:?::igth?grlggm SahnegrieBbrei na :r:s'::p;;gtem“

16.05.2025 el @il mit Kréuterpiree, dazu mit Chinagemiise dazu feine Erbsenund ~  mit feinen Kartoffelblatichen ~ mit Kasseler und frischem Zwiebeln und Kisestreifen mit Waldfriichten Brot un% Butter
Sellerie-Mohrensalat und Bandnudeln Kartoffeln und Kaése (iberbacken Porree dazu Essig-Ol- Dressing ’
ﬂ A1,G,1,4,2,5,9 4’8 BE ? A1,C,6,1,4,5,9 4,3 BE ALFI 7’1 BE ‘( A1,D,6,1,5,9 5,3 BE ? A1,6,1,5,9 4,6 BE ﬂ A1,6,1,2,5,9 4’7 BE ? €,6,,2359 1’3 BE ? A1,6,5,9 10’4 BE * A1,A2,D,6,3,9 3,5 BE
Herzhafter T Gebratene Hahnchenbrust Gebratene

Samstag Kasselernacken M h Linsen- Bolognese in feiner Sauce Milchreis Fleischbéllchen
17.052025  in Apfelsauce mit Rotkohl I L en i mit Vollkorn-Fusilli mit Blattspinat D O RT M U N D E R mit roter Griitze in Cocktailsauce mit

it Pl mit pikanter Rinderfrikadelle

und Penne Rigate . Nudelsalat und Garnitur
+€050 MENUSERVICE

ﬂ M12,5 4,0 BE m ML 44BE ?- Al 6,6 BE MFGI1 6,6 BE ? 659 10,2 BE ﬂ M0612359  57BE
S— / el aoé nar
. @ | ——  /0/1/ O § / 4
. " 'Sch'\lréeln}g_l_)raterlr Griine Taallatell H 2 auf Kader Kaseplatte "Winzer Art"
I In milger Kummel- b run I . i i
Sonntag cabsragout o1 Aumme Bunte Tortellini . orune tagliatete Kaiserschmarrn mit Weintrauben und
mit Brokkoligemiise Senf-Sauce mit o g mit Hack und Champignons S\ ;
18.05.2025 und Langkornreis Schwarzwurzelgemiise mit Kése - Spinatsauce in Sauerrahm Inh. Andreas Bracht e Alter Hellweg 140 ¢ 44379 Dortmund mit Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
+ €050 it Sl el Telefon: 0231 - 96 330 90 « Fax: 0231 - 96 330 950 Mischbrot
tl H B .
MG 51BE ﬂ ALY 35BE * M,CGL59 48BE 1 i MGG 149 48BE E-Mail: |nf0@do—ms.de o Web: www.do-ms.de ? — 9.4 BE ? PO 6,0 BE
‘ﬂRmd AW schwein « @< Fisch « Geflugel « ﬁwnd Wiamm - ,v:agetansch 1= Gesch arker - 2 = A i ittel - 3 = StiBstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt; - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet DENW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F]=Soja/Sojaerzeugnisse - [G] = Milch/Milcherzeugnisseeinschl. Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer [K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= [M]=Lupinen/Lupinener “[N]= - BE-Werter Er Portion.




